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Freizeitangebote für Menschen mit intellektueller Beeinträchtigung in Wien 

 
 

Sport und Reiten 

Mental Handicap Sportclub – MHSC 

MHSC bietet Kurse für Jugendliche und Erwachsene von 
Boccia bis Tanzen an. Es werden auch Sport- und 
Urlaubswochen angeboten.  

 
Kontakt:  
Martina Pacher 
Hof 1 
3034 Maria Anzbach  
Tel.: 0664 / 308 18 42 
Mail: mentalhandicap@gmx.at 
Homepage: www.mhsc.at 
 

 

 

 

 

 

WAT "Sport in Wien" Wiener Arbeiter Turn- und 
Sportverein 

Von Kinderkursen bis Kurse für Senioren bietet der WAT 
ein breites Programm. Eigens geschulte 
ÜbungsleiterInnen, SportlehrerInnen, LehrwartInnen 
oder TrainerInnen leiten diese Kurse.  
 
Kontakt:  
Engerthstraße 267-269 
1020 Wien 
Tel.: 01/804 85 32 
Mail: office@wat.at 
Homepage: www.wat.at 

Sportclub Aktivity 

Der Sportclub Aktivity ist ein Sportverein für mental 
behinderte Menschen, der ein vielfältiges Sportprogramm 
im Süden Wiens und Niederösterreich anbietet. Ebenso 
bietet er Sport- und Ferienwochen an. 
 
Kontakt:  
Renate Pristach 
Florianistraße 26 
2563 Pottenstein 
Tel.: 0664/4315757 
Mail: sc.aktivity@speed.at  
Homepage: www.sc-aktivity.at 
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Institut Keil 

Der Intensiv-Therapiekurs ist konzipiert für Kinder und 
Jugendliche im Alter von 2 bis etwa 18 Jahren, die an 
einer cerebralen Bewegungsstörung leiden und die, bzw. 
deren Eltern, an der konduktiv, mehrfachtherapeutischen 
Förderung nach Petö/Keil interessiert sind. 
 
Das Institut bietet Schibobkurse und Reitkurse an. 
 
Kontakt:  
Mag. Thomas Reinelt  
Tel.: 01/336 00 36 
 
Sekretariat: Petra Schläger 
Tel.: 01/4088122 40   
Mail: office@institutkeil.at  
Homepage: www.institutkeil.at 

 

Kittimax - Schwimmen und Schifahren mit Handicap 

Markus Kittenberger ist Bewegungstherapeut und 
staatlich geprüfter Lehrwart und bietet Einzelunterricht 
und Gruppenangebote an. 
 
Kontakt: 
Markus Kittenberger 
Metternichplatz 2, 3491 Straß 
Tel.: 02735/73726, mobil: 0650/6930494 
Homepage: kittimax@aon.at 
 
  

 
Verein Happiness – Glücklich mit Hilfe des Pferdes  

Der Verein bietet Kurse, Einzelstunden und Therapien für 
alle Alterstufen an. 
 
Kontakt:  
Andrea Bossler 
2231 Strasshof, Koktagasse 38 
Tel.: 0664 13 360 13 oder 
02287 5658 (Band) 
Mail: bossler@a1.net 
Homepage: www.verein-happiness.at 
 
 

e.motion – Verein für Equotherapie 
 
Der Verein bietet Einzelstunden, Therapien und 
unterschiedliche Gruppen für alle Alterstufen an. Er 
befindet sich im Soz. Med. Zentrum Otto Wagner - Spital. 
Es ist mit öffentlichen Verkehrsmittel erreichbar. 

 
Kontakt:  
Baumgartner Höhe 1 
1140 Wien 
Mail: info@pferd-emotion.at 
Homepage: www.pferd-emotion.at 
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Integratives Voltigieren und Reiten - Schottenhof 
 
Alle Kurse werden in Kleingruppen abgehalten, und 
die individuelle Förderung und Selbsterfahrung stehen 
im Vordergrund.  
 
Kontakt: 
Amundsenstrasse 5 
1140 Wien 
Tel.: 01/4896672 
Mail: office@schottenhof.at  
Homepage: www.schottenhof.at 

 
 

Heilpädagogisches Reiten und Voltigieren- 
Freudenauer Chamotte Fabrik  

Das heilpädagogische Reiten und Voltigieren ist eine 
Methode zur Förderung der kognitiven, motorischen 
und sozialen Fähigkeiten.  
Dieser ganzheitliche Ansatz setzt bei den individuellen 
Stärken an und hilft positive Lebensstrategien zu 
finden.  
 
Kontakt: 
Mag. Martina Michelfeit 
Hafenzufahrtsstraße 2,  1020 Wien 
Mail: martina@fcf.at  
Homepage: www.pferde-in-wien.at 
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Weiterbildung - Seminare   
 
 

Biv  = Bildung i = Information v = Vernetzung 

Biv - integrativ bietet Kurse für Menschen mit (mehr oder 
weniger) Behinderung in Kooperation mit der 
Volkshochschule Meidling an.  
Das Programm erscheint halbjährlich im Jänner und 
September. 
Angebote: Englisch, Tanz und Bewegung, Kreativität, 
Computer usw.  

 
Kontakt: 
Mariahilferstraße 76/ 7 / 69 
1070 Wien  
Tel.: 01/892 15 04  
oder 0664/422 60 30 
Mail: office@biv-integrativ.at 
Homepage: www.biv-integrativ.at 

 
Ninlil – Gegen sexuelle Gewalt an Frauen mit 
Lernschwierigkeiten und Mehrfachbehinderung 

 
Ninlil bietet Seminare und Gruppen speziell für Frauen 
an.  
Der Verein Ninlil bietet eine Gruppe für Frauen mit 
Behinderung an. Alle Frauen, die sich regelmäßig mit 
anderen Frauen treffen und austauschen wollen, sind 
willkommen. Bei den Seminaren können Frauen mit 
unterschiedlichen Behinderungen teilnehmen. 

 
Kontakt: 
Untere Weißgerberstrasse 41 (Rollstuhllift) 
1030 Wien  
Tel.: 01/714 39 39 
Mail: office@ninlil.at 
Homepage: www.ninlil.at 

 

WUK faktor.i - info:raum und praxis:raum 

Hier gibt es Workshops und Informationsveranstaltungen 
für junge Menschen mit Benachteiligung und / oder 
Behinderung von 14 - 24 Jahren. 
Durch das Arbeiten mit den unterschiedlichsten 
Materialien und Informationen zu verschiedensten 
Themen, die im Jugendalter von Bedeutung sind, können 
die Jugendlichen ihre Fähigkeiten erproben und ihr 
Wissen erweitern sowie soziale Kontakte pflegen.  
 
Kontakt:  
WUK faktor.i  
1050 Wien 
Rechte Wienzeile 81  
Tel.: 01/274 92 74 
Mail: faktori@wuk.at 
Homepage: 
www.wuk.at/wuk/beratung_bildung/wuk_bildung_und_be
ratung/faktor.i 
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Tanz, Theater und Kulturpass 

DanceAbility  

Tanz für Menschen mit und ohne Behinderung. 
In den Workshops arbeiten Sie mit Improvisation, um 
Gleichheit, Respekt und künstlerisches Erforschen 
zwischen Menschen mit und ohne Behinderung zu 
erfahren und Gemeinsames zu entdecken. 
 
Kontakt: 
Vera Rebl 
Tel.: 0664-310 4585 
Mail: vera@danceability 
Homepage: www.danceability.at 

 

Ich bin O.K. - Kulturverein für behinderte und 
nichtbehinderte Menschen 

Verein zur kulturellen Integration von behinderten 
Menschen durch außerschulische Freizeitaktivitäten, Tanz 
und Theater. 
Hier werden Kurse für jedes Alter angeboten.  
 
Kontakt: 
Goethegasse 1 / Hof 2 / Stiege 4 / 3. Stock 
1010 Wien  
Tel.: 01/512 43 06 
Mail: ichbinok@aon.at 
Homepage: www.ichbinok.at 

Theater Delphin  

Der Verein Delphin steht für Integration von Familien mit 
behinderten Kindern. Ein Team von PädagogInnen des 
heil- und theaterpädagogischen Bereiches begleiten 
gemeinsam mit professionellen KünstlerInnen die 
AkteurInnen. Es werden Kurse für alle Altersgruppen 
angeboten. 
Kontakt: 
Gabi Weber und Georg Wagner 
Tel.: 0664/501 81 64 
Mail: g.wagner@theater-delphin.at  
Homepage: www.theater-delphin.at 

Kulturpass – Hunger auf Kunst und Kultur  

Menschen mit finanziellen Engpässen haben ein Recht auf 
Kunst & Kultur. Der Kulturpass macht es möglich. Mit 
diesem Ausweis erhalten sozial benachteiligte Menschen 
freien Eintritt in zahlreiche kulturelle Einrichtungen. 
Die Vergabe des Kulturpasses wird über viele soziale und 
karitative Hilfsorganisationen und Betreuungsstellen und 
das Arbeitsmarktservice sichergestellt. Die Lebenshilfe 
Wien hat die Möglichkeit Kulturpässe für ihre Mitglieder 
auszustellen.  
 
Kontakt: 
Mag. Monika Wagner  
Gumpendorfer Straße 9/10  
1060 Wien  
Tel: 01/319 02 39  
Mail.: monika.wagner@hungeraufkunstundkultur.at 
Homepage: www.hungeraufkunstundkultur.at 
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Freizeitbetreuung für Kinder und Jugendliche 
 

Spielothek Hilfswerk  

Die Spielothek ist ein Spiel-, Erlebnis- und Freizeitraum 
für Familien mit behinderten und 
entwicklungsverzögerten Kindern im Alter von 0-12 
Jahren. 
Familien haben in der Spielothek die Möglichkeit, sich 
kennenzulernen, sich mit anderen Eltern auszutauschen 
sowie mit ihren Kindern zu spielen.  
 
Kontakt:  
Spielothek 
Garbergasse 20a 
1060 Wien 
Tel.: 01/597 12 53 
Mail: spielothek@wiener.hilfswerk.at   
Homepage: www.hilfswerk.at 

 

Freizeit ohne Handicap: Aktionsnachmittage- die 
Kinderfreunde Wien 

Freizeitpädagogische Betreuung für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung, jeden zweiten Samstag: 
bitte Termine beachten. Eine Anmeldung ist unbedingt 
erforderlich  
 
 
 
 

Kontakt: 
Tel.: 01/401 25 45 oder 01/401 25 36  
Mail: sonderbetreuung@wien.kinderfreunde.at 
Homepage: www.kinderfreunde.at 

 

Aktionsraum "Rampenlicht" Wiener Hilfswerk  

Er bietet Kindern und Jugendlichen von 12-18 Jahre 
mit Behinderung zweimal wöchentlich die Möglichkeit, 
ihre Freizeit kreativ zu gestalten. Unter fachlicher 
Betreuung wird gemeinsam gemalt, gekocht, getanzt, 
Musik gemacht oder Theater gespielt. 

 

Disco -Aktionsraum "Rampenlicht" - Wiener Hilfswerk  

Alle zwei Monate findet im SkyDome eine Disco für 
Jugendliche von 12 bis 18 Jahren mit Behinderung 
und Entwicklungsbeeinträchtigung statt. Zu lauter 
Musik und Lichtershow können die Jugendlichen 
tanzen, plaudern und jede Menge Spaß haben. 
 
Kontakt:  
Mag. Sandra Filzwieser 
Nachbarschaftshaus 7 
Schottenfeldgasse 29 
1072 Wien 
Tel.: 01/522 57 13-441 
Homepage: http://wien.hilfswerk.at/dlkat1970 
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Freizeitassistenz  

Freizeitassistenz bietet Jugendlichen mit Behinderungen 
die Möglichkeit, ihre Freizeitaktivitäten mit Hilfe einer 
Freizeitassistentin selbst zu gestalten. Die Assistentinnen 
begleiten und unterstützen Jugendliche mit 
Behinderungen auf ihrem Weg, selbstbestimmt 
Aktivitäten zu unternehmen, die ihren eigenen 
individuellen Vorstellungen und Wünschen entsprechen. 
 
Kontakt:  
Magª Verena Glaser 
Tannhäuserplatz 2/1 
1150 Wien 
Tel. 01/789 26 42-11 
Mail: verena.glaser@integrationwien.at 
Homepage: www.integrationwien.at 
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Treffpunkte, Clubs, Discos  
 

Club 21 –Wiener Hilfswerk  

Der Club 21 ist ein Treffpunkt für Menschen mit 
Behinderung, in dem neben einem laufenden 
Kaffeehausbetrieb verschiedene Freizeitaktivitäten 
angeboten werden. 
Es wird regelmäßig eine Disco angeboten. 
 
Kontakt:  
Währinger Gürtel, Stadtbahnbogen 132,  
1090 Wien 
Sekretariat: 01/512 3661-426 
Mail: club21@wiener.hilfswerk.at 
Homepage: www.hilfswerk.at 
 

Regenbogenhaus - Psychosoziales Tageszentrum 

Es ist ein Kommunikationszentrum für Erwachsene. Es 
werden Freizeitaktivitäten, Imbissstube, Kochen, 
Werkstatt, Englischkurs angeboten.  
 
Kontakt:  
Hadikgasse 50 
1140 Wien 
Tel.:01/894 62 47 
Mail: regenbogenhaus@chello.at 
Homepage: www.regenbogenhaus.at 

 

CBMF - Club behinderter Menschen und Ihre Freunde  

Treffpunkt für behinderte und nichtbehinderte Menschen, 
neben dem Kaffeehausbetrieb werden verschiedenste 
Veranstaltungen angeboten.  
 
Kontakt: 
Große Schiffgasse 30 
1020 Wien 
Tel.: 01/219 71 33  
Mail: office@cbmf.at 
Homepage: www.cbmf.at 

 
 

Disco integrativ -Verein Wiener Jugendzentren im 
Jugend-Stadtteilzentrum Erdberg 

Die Disco findet jeden 3. Sonntag im Monat um 17.30 
Uhr bis 20.30 Uhr statt. 
 
Kontakt: 
Schlachthausgasse 30, 1030 Wien   
Ecke Baumgasse 75, Eingang Kleingasse 
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Disco -Aktionsraum "Rampenlicht" - Wiener Hilfswerk  

Alle zwei Monate findet im SkyDome eine Disco für 
Jugendliche von 12 bis 18 Jahren mit Behinderung und 
Entwicklungsbeeinträchtigung statt. Zu lauter Musik und 
Lichtershow können die Jugendlichen tanzen, plaudern 
und jede Menge Spaß haben. 
 
Kontakt:  
Mag. Sandra Filzwieser 
Nachbarschaftshaus 7 
Schottenfeldgasse 29 
1072 Wien 
Tel.: 01/522 57 13-441 
Homepage: http://wien.hilfswerk.at/dlkat1970 
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Urlaubswochen für Menschen mit intellektueller 
Behinderung  
 

Verein Wiener Jugenderholung 

 
Die MAG ELF und der Verein Wiener Jugenderholung 
bieten zwei- bis dreiwöchige Ferienaufenthalte für Kinder 
zwischen fünf und 15 Jahren an. Anmeldungen zu den 
Familien- und Kinderurlauben nehmen die Regionalstellen 
- Soziale Arbeit mit Familien der MAG ELF entgegen.  
 
Kontakt: 
Elfriede Hummel 
Tel.:01/4000 Kl. 90867  
Homepage: www.wiener-jugenderholung.at 
 

Sommeraktionen der Caritas Linz - Ambulatorium St. 
Isidor 

Sie unterstützen Familien mit Kindern mit 
Beeinträchtigungen und wollen den Kindern eine 
abwechslungsreiche, interessante Zeit mit 
therapeutischer Betreuung bieten. 
 
Kontakt:  
Hemma Schölnberger  
Ambulatorium St. Isidor 
4060 Leonding 
Tel.: 0732/6791-7306 

Mail: hemma.schoelnberger@caritas-linz.at 
Homepage: www.caritas-linz.at 

 

Die Kinderfreunde Wien: Camp im Sommer und Winter  

Behinderte Kinder und Jugendliche verbringen 
gemeinsam eine Woche Erlebnisurlaub. 
Angeboten werden 3 Turnusse im August für jeweils 12 
Kinder und Jugendliche im Alter von 8 – 18 Jahren. 
Begleitet werden die Gruppen von einem geschulten und 
erfahrenen BetreuerInnen – Team (6-8 Personen). Die 
Hin– und Rückfahrt (Wien) erfolgt gemeinsam im 
Reisebus. 

 

Die Kinderfreunde Wien: Urlaub für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung und deren Geschwister 

Es findet ein 10tägiger Sommerturnus für Kinder und 
Jugendliche mit Behinderung und deren Geschwister 
statt. Es handelt sich um einen integrativen 
Sommerturnus. Diese Ferienaktion ist für Kinder und 
Jugendliche mit Feriencamperfahrung gedacht und setzt 
etwas Selbstständigkeit der Kinder und Jugendlichen 
voraus. 
 
Kontakt: 
Michaela Stab 
Tel.: 01/401 25-45 
Mail: sonderbetreuung@wien.kinderfreunde.at 
Homepage: www.kinderfreunde.at 
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Volkshilfe Niederösterreich – Ferien am Meer  

Der besondere Kinderurlaub. aktiv. sportlich. integrativ. 
Sonne, Spiel, Spaß und Meer bietet dieser Urlaub für 
Kinder mit und ohne besondere Bedürfnisse. Kinder von 6 
bis 15 Jahren fahren gemeinsam nach Bibione in Italien 
auf Urlaub.  
 
Kontakt: 
Telefon:  
0676 / 8700 28899  
kinderferien@noe-volkshilfe.at 
Homepage: http://www.noe-volkshilfe.at/1048,,,2.html 
 
 

 

Alpenverein 

Teilnehmerinnen mit geringer Beeinträchtigung sind auf 
allen Veranstaltungen willkommen! Der Alpenverein hat 
auch einige Sommercamps ganz speziell für die 
besonderen Bedürfnisse behinderter Teilnehmerinnen 
konzipiert. 
 
Kontakt: 
Alpenvereinsjugend WIEN 
Tel.:  01/ 581 03 62 
office@alpenvereinsjugendwien.at  
www.alpenvereinsjugendwien.at  

 
 

Mir is faad ! 

Ob stundenweise Betreuung, Tagesausflüge oder 
Urlaube, Sie bieten eine erholsame und 
abwechslungsreiche Ferienwoche unter dem Motto: 
Abenteuer erleben, Freunde gewinnen... 
 
Kontakt: 
Susanne Killian: Tel.: 0699/103 361 70 
Mail: resch.killian@gmx.at  
Homepage: www.mirisfaad.at 

 

Lebensfreu(n)de GesbR  

Jedes Jahr organisieren sie zahlreiche Urlaubswochen. 
Sie fahren im Sommer und im Winter zu den schönsten 
Plätzen Österreichs, Europas, gar der ganzen Welt. Sie 
kümmern sich um die Betreuung, Transport, Unterkunft 
(immer Behindertengerecht eingerichtet) und 
Verpflegung. Alle Altersgruppen, Gruppengröße von 6 bis 
10 Menschen  
 
Kontakt: 
Ruth Jamborova  
Freidrich Schillerstraße 9/1  
2340 Mödling  
Tel.: 0676/840 178 250 oder 0676/623 73 81  
Mail: office@lebensfreunde 
Homepage: www.lebensfreunde.at 
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Pilgrim on tour 

Pilgrim on tour ist eine Reise- und Eventbegleitung für 
Menschen mit besonderen Bedürfnissen.  
Sie bietet Betreuung für Ihren Urlaub/Event in ganz 
Österreich an, bietet Unterstützung bei Ihrer Planung, 
hilft beim Organisieren und begleitet auch gerne Ihre 
Reisen und Events ganz nach Ihren persönlichen 
Wünschen und Vorstellungen. 
 
Kontakt: 
Raphael Eder  
Tel.: 0 699 / 149 74 240 
Mail: eder@pilgrim.or.at 
Homepage: www.pilgrim.or.at 
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Sportwochen, Aktivurlaube, Urlaub mit einem 
Sportclub 
 
 

Mental Handicap Sportclub 

Der Mental Handicap Sportclub bietet Urlaubs-, Ski-, 
Langlauf- und Wanderwochen an. Der Urlaub ist für alle 
Altersgruppen gedacht. 
 
Kontakt: 
Martina Pacher 
3034 Maria Anzbach 
Tel.: 0664/308 18 42 
Mail: mentalhandicap@gmx.at 
Homepage: www.mhsc.at 
 

 
 
Sportclub Aktivity 
 
 

Der Sportclub Aktivity bietet Skikurse, Langlaufwochen 
und im Sommer Sport- und Urlaubswochen für 
Jugendliche und Erwachsene an. 
 
Kontakt:  
Renate Pristach 
Tel.: 0664/4315757 
Mail: sc.aktivity@speed.at  
Homepage: www.sc-aktivity.at 

 
 
 

Outdoorpaedagogik Austria - NatureKids 

Das ganze Jahr über bieten sie Kindern und Jugendlichen 
die Möglichkeit gemeinsam mit ihnen in und mit der 
Natur zu arbeiten. Es gibt keine Altersgrenzen für 
Menschen mit besonderen Bedürfnissen. 
 
Kontakt: 
Manfred Hofferer 
0664/314 28 07 oder 0664/579 27 47 
Mail: manfred.hofferer@outdoorpaedagogik.at. 
Homepage: www.outdoorpaedagogik.at 

 

Verein für Freizeit Para-Special-Outdoorsports- PSO  
 
Alle Aktivurlaube können auch individuell gebucht 
werden. Gerne erstellen sie den persönlichen 
Wunschurlaub. Die einzelnen Aktivitäten können auch als 
Tagesaktivität gebucht werden. 
 
Kontakt:  
Schwaigerweg 19 
8970 Schladming 
Tel.: 0650 / 901 62 94 
Mail: info@freizeit-pso.at  
Homepage: www.freizeit-pso.com 
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Verein Happiness – Glücklich mit Hilfe des Pferdes  

Der Verein bietet ein Sommercamp auf dem Reiterhof  
für alle Altersgruppen an.  
 
Kontakt:  
Andrea Bossler 
2231 Strasshof, Koktagasse 38 
Tel: 0664 13 360 13 
Tel: 02287 5658 (Band) 
Mail: bossler@a1.net 
Homepage: www.verein-happiness.at 
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Tagesferienbetreuung Sommer 
 
 
Jugendrotkreuz Wien - "Ferien in Wien" 
 

Gruppen von 15 bis 20 Schulkindern, bis 16 Jahre bzw. 
nach Absprache bis 18 Jahre, werden von pädagogisch 
geschulten Betreuerinnen und Betreuern beaufsichtigt. 
Zusätzlich wird ab der 1. Woche jeweils 1 Ausflug pro 
Woche auf einen Reiterhof angeboten.  
Ort: SPZ Herchenhahngasse , 1210 Wien 
Termin: Juli, Montag bis Freitag von 7.30 - 16.00 Uhr  
Kosten: ca. 140 Euro pro Woche, inkl. Betreuung, Ausflug 
und Mittagessen  
 
Kontakt:  
Lore Breyer 
Tel: 79 580-8201 
Mail: Lore.Breyer@w.roteskreuz.at  
Homepage: 
http://www.jugendrotkreuz.at/wien/ferienangebote/ferie
n-in-wien 

 
 
Die Kinderfreunde Wien - Tagesferienbetreuung am 
Himmelhof"  

 
In den  Sommerferien Juli und August bieten sie eine 
wochenweise Tagesbetreuung für behinderte Kinder und 
Jugendliche an. Die  Gruppen werden von einem 
geschulten und erfahrenen Mitarbeiterinnenteam im 
Bezugsbetreuersystem betreut. Die Tagesbetreuung 

findet am Gelände des Bundesinternates Himmelhof 
statt.  
 
Ort: Himmelhofgasse 17- 19, 1130 Wien  
Termin: Juli und August 
Kosten: ca.120 Euro / Woche  
 
Kontakt:  
Michaela Stab 
Tel.: 01/401 25-45 
Mail: sonderbetreuung@wien.kinderfreunde.at 
Homepage: 
http://wien.kinderfreunde.at/Bundeslaender/Wien/Ueber-
uns/Kinderfreunde-Sozial/Sonderbetreuung 

 
Sommer- und Wintersportkurs Institut Keil 

Dieses Angebot gilt für alle Kinder und Jugendliche im 
Alter von 2 bis 18 Jahren, die an einer cerebralen 
Bewegungsstörung leiden.  
 
Kontakt: 
Mag. Thomas Reinelt 
Tel.: 01/336 00 36  
Homepage: www.institutkeil.at 
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Happiness – Glücklich mit Hilfe des Pferdes 

Der Reiterhof bietet eine Tagesferienbetreuung mit 
Shuttledienst von Wien an. 
 
Ort: 2231 Strasshof, Koktagasse 38,  
Kosten:  ca. 310 Euro/ Woche  
 
Kontakt:  
Andrea Bossler 
2231 Strasshof, Koktagasse 38 
Tel: 0664 13 360 13 oder 02287 5658 (Band) 
Mail: bossler@a1.net 
Homepage: www.verein-happiness.at 
 

 

Integratives Voltigieren und Reiten - Schottenhof 

Im Sommer findet eine integrative Tagesbetreuung statt.  
 
Kontakt: 
Amundsenstrasse 5 
1140 Wien 
Tel.: 01/4896672 
Mail: office@schottenhof.at  
Homepage: www.schottenhof.at 
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Urlaub für die ganze Familie 
 
 

Behindertenservice GÖD - Gewerkschaft Öffentlicher 
Dienst  

Seit 1991 organisiert der Behindertenservice mit 
Unterstützung der GÖD Urlaubsaktionen für Familien mit 
behinderten Kindern. Jedes Jahr werden sechs Termine 
angeboten. Ein- bzw. zweiwöchige Aufenthalte sind je 
nach Auslastung möglich. Nur für GÖD- Mitglieder, jeder 
kann Mitglied werden.  
 
Kontakt: 
Hermann Schmid 
Gruberstrasse 28/II/27 
4020 Linz  
Tel.: 0664/101 95 11 
Mail: behindertenservice@gmx.at 
Homepage: www.blog.behindertenservice.at/ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jugenderholung 

Familienurlaube werden vom Magistrat für Jugend und 
Familie finanziell gefördert und können daher für Wiener 
Familien/AlleinerzieherInnen mit Kindern zu äußerst 
preisgünstigen Bedingungen angeboten werden Der 
Kostenbeitrag für den Familienurlaub beträgt 160,- Euro 
für Erwachsene (Kinder sind frei9 und beinhaltet Hin- & 
Rückfahrt, 14-tägigen Aufenthalt mit Vollpension und 
Urlaubsbetreuung für diverse Programmgestaltungen. Die 
Teilnahme ist an eine Einkommensgrenze gekoppelt.  

 
Kontakt: 
Elfriede Hummel  
Tel.: 01/4000 Kl. 90867 oder 01/4000-90860 
Homepage: www.wiener-jugenderholung.at 
 

 
Verein für Freizeit Para-Special-Outdoorsports - PSO  

 
Der Verein bietet Erlebniswochen für die ganze Familie in 
Schladming an.  
 
Kontakt:  
Schwaigerweg 19 
8970 Schladming 
Tel.: 0650 / 901 62 94 
Mail: info@freizeit-pso.at  
Homepage: www.freizeit-pso.com 
 



 

18 

Familienschiwoche  

Seit vielen Jahren organisieren sich Eltern behinderter 
Kinder diese Woche in den Wiener Semesterferien, um 
gemeinsam auf Familien-Schiurlaub nach Spital a. Phyrn 
zu fahren. Das Besondere daran: für die behinderten 
Kinder stehen untertags Betreuer zur Verfügung. Die 
Woche wird mit einem finanziellen Beitrag von der 
Lebenshilfe Wien unterstützt, die restlichen Kosten 
tragen die Eltern.  
 
Kontakt: 
Dipl. Ing. Stefan Sedlitz 
Mail:stefan.sedlitz@chello.at 
Tel.: 0676 604 40 70 

 
 

Österreichischer Alpenverein  

Wandern, Spielen, Natur genießen und das 
Beisammensein mit anderen gleichgesinnten Familien 
wird in den verschiedensten Familiencamps und Wochen 
angeboten. 
 
Kontakt: 
Alpenvereinsjugend  
Olympiastraße 37 
6020 Innsbruck  
Tel.: 0512/59547-13 
Homepage: www.alpenverein.at 
 

 

 
 
 
Alle Angaben sind ohne Gewähr. 
Stand: Dezember 2011 
 

Mag.a Ingrid Wick  

Beratung und Interessenvertretung  

 
Wir bieten individuelle Beratung und Information aus einer 
Hand, zu allen Themen, die Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung und ihre Familien bewegen. Ob Sie 
allgemeine Informationen zum Leben mit Behinderung 
suchen, konkreten Beratungsbedarf haben oder ein 
Gespräch brauchen: Sie sind hier bei uns an der richtigen 
Adresse.  
 
Kontakt: 
Lebenshilfe Wien  
Schönbrunner Straße 179  
1120 Wien  
Telefon: (01) 812 26 35 22  
Fax: (01) 812 26 35 30  
Mail: i.wick@lebenshilfe-wien.at  
Homepage: www.lebenshilfe-wien.at 
 


